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Le microbiote vaginal de la femme (ou flore vaginale) est I'ensemble des micro-organismes présents dans
le vagin. Celui-ci est majoritairement composé de bactéries.

B | A VAGINOSE BACTERIENNE

La vaginose bactérienne est |e trouble vaginal le plus répandu dans le monde chez
les femmes en age de procréer. Elle est associée a d'importantes conséquences
déléteres sur la santé, notamment un risque accru aux infections sexuellement
transmissibles, aux infections urogénitales, aux maladies pelviennes et aux
18'37 % complications obstétricales (infertilité tubaire, échecs répétés d'implantation,
(dont 50 % asymptomatique)®  avortements spontanés, chorioamniotite, prématurité et petits poids de naissance).

Le diagnostic de ces pathologies est bien évidemment la pierre angulaire de leur prise en charge.
Actuellement, le diagnostic est réalisé par une approche microbiologique classique : I'état frais,
I'examen direct (calcul du score du Nugent) et la mise en culture (méme si toutes les bactéries de la
flore vaginale ne sont pas cultivables).

Le score de Nugent permet d'évaluer la qualité de I'écosystéme bactérien vaginal par un examen au
microscope en étudiant la présence de lactobacilles (germes vaginaux normaux), de Mobiluncus (germes
anaérobies) et de Gardnerella vaginalis.

[l présente néanmoins des limites telle que la non-différenciation des lactobacilles et la variabilité
d'interprétation inter-opérateurs (examen manuel microscopique).

Cet environnement est plus complexe que celui décrit dans le score de Nugent. Il peut étre étudié grace a des
techniques innovantes telles que le séquencage a haut-débit (New Generation Sequencing, NGS) permettant
un diagnostic plus exhaustif, plus reproductible et ainsi une meilleure prise en charge (antibiotique et/ou
probiotique). ©

‘analyse du microbiote par NGS permet un meilleur diagnostic des dysbioses vaginales (déséquilibre dl.r

I'écosystéme bactérien) dont la vaginose et les vaginites a bactéries aérobies.
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Etude la composition bactérienne du microbiote vaginal par NGS

Femme ayant des vaginoses/vaginites a répétition.
Femme enceinte ayant eu des antécédents de vaginoses, afin d'éviter un risque de prématurité.
Femme consultant pour un bilan d'infertilité (en complément de I'approche microbiologique classique).?

Prélevement de la flore vaginale Envoi du préléevement au laboratoire Cerba
En laboratoire d'analyses de biologie médicale ou par
un médecin gynécologue ou par une sage-femme —0
AVEC ’ﬂ
ECOUVILLON

VAGINAL
Analyse du prélevement

Approche NGS ciblée sur le géne 16S

EXTRACTION DE LADN PCR CIBLEE 16S (GENE ENTIER) SEQUENGAGE NGS ANALYSE BIO-INFORMATIQUE
'S — POUR ETUDIER LA COMPOSITION BACTERIENNE
(] — DE LA FLORE VAGINALE
” - : Génome
Gene ADNr 16S -. -
" - ”~ A3 .- bactérien
" Reads A A
Extraction de I'ensemble de 'ADN Amplification spécifique de I'ADN bactérien Séquencage haut débit ciblé —
présent dans la flore vaginale (géne codant pour 'ARNr 16S) —

Lensemble des bactéries présentes dans la flore vaginale est recherché a partir

d'un écouvillon vaginal grace au séquengage (NGS, New Generation Sequencing)

d'un gene bactérien commun : gene codant 'ARN ribosomal 16S. Alignement sur tous les ADNF 16 bactériens connus
et référencés dans les bases de données

Il étudie :
Les genres bactériens La diversité (score de Shannon)
Les espéeces bactériennes La recherche de bactéries spécifiques
La classification de la flore (Ravel) : Lactobacilles, bactéries anaérobies pouvant étre
responsables de la vaginose, bactéries responsables
LAV, V d'IST, bactéries d'intérét médical

Nom de I'examen sur le catalogue Cerba : Analyse du microbiote vaginal-Code : MVAG
Nature du prélevement : écouvillon vaginal (Ecouvillon eSwab™ bouchon rose (Copan))
Conservation du prélevement : a envoyer en réfrigéré

Délai de rendu : 2 semaines

Tarification : 250 euros



